
Rührei mit Kräutern 
(für 4 Personen) 

 
 

Zutaten: 8 Eier 
  8 EL Milch 
  ½ TL Salz 
  wenig Pfeffer und Muskat 

viele Kräuter z.B. Petersilie, Dill, Schnittlauch 
20g Butter 

   
 

Zubereitung: 
 
Alles (ausser die Butter) gut mischen. Die Butter in der 
Bratpfanne schmelzen, die Eimasse beigeben und mit der 
Bratschaufel hin und herschieben, bis die Eimasse flockig 
aber noch feucht ist. 
 


